
保護者の皆様へ 
Ｎｏ.10３ 
平成 29 月 11 月 21 日 

 

保 育 だ よ り 
ばら組 

  寒さも厳しくなり一段と冷え込むようになりましたね。戸外遊びになると「さむ〜い〜！」と子ど

もたちの手もスモックのポケットに入りがちですが、友だちと誘い合って元気に遊ぶ姿が見られてま

す。 

  そして、体操教室では〝なわとび〟を使った活動が始まりました。縄を回して跳ぶといったことは

ばらぐみさんにとってはまだまだ難しいので、今は縄を尻尾にして追いかけっこしたり、マイクにし

て歌を歌ったり、丸を作ってお風呂に見立てジャンプしながら出たり入ったりと簡単な遊びから始め

ています。縄を後ろから前へ回す練習もしましたがなかなか前へ縄が来ず苦戦する子も…。持ち手の

グリップにラップの芯などつけひと工夫加えるとやり易くなるようです！お家でも是非やってみて下

さいね。そして縄結びにも初めて挑戦し、縄を半分にしてベルト→両端を持ってウサギさん→片方の

お耳を穴に通す→ お耳の部分とグリップを引っ張る と１つ１つ丁寧に長谷先生に教えてもらいまし

た。あまりの難しさに取り掛かる前から「出来ない！出来ない！」という声がたくさん聞こえました

が、「まずは自分でやってみよう！それでも出来なかったときはお手伝いするからね。」と声を掛けま

した。ついつい苦手と感じた事は大人でも手が止まってしまいがちですが、何事にもまず自分でやっ

てみよう‼︎という気持ちを今後も子どもたちに伝えて行きたいと思います☆ 

〈野田〉 

ゆり組 

  先週はクリスマス製作でリースを作りました。お家から持ってきたトイレットペーパーの芯に黄緑

と緑の折り紙を巻きつけて貼り、リボンに通して作りました。ベルや靴下、サンタクロースの飾り付

けをし「早くクリスマスにならないかなー」「サンタさん来るかなー」などとお話ししながら楽しく作

りました。みんな同じ物を作っていても、一人一人の作品を見るとサンタクロースの表情や飾り付け

の仕方など違いがあり、どの子も可愛く作ることが出来ましたよ★ 

  クリスマス発表会に向けて沢山練習をしています。ゆりさんになって初めて発表する鍵盤ハーモニ

カでは片手で持って弾くことや、指の順番を間違えてしまったりと覚えるのが難しいですが、どの子

も一生懸命練習に参加してくれています。劇の練習では少しずつ自信を持って大きな声で台詞を言え

るようになって来ました。本番が楽しみですね♡ 

  段々と寒くなり季節は冬になります。風邪をひかないように体調には十分に気をつけてあげてくだ

さい☺ 

〈山口〉 

すみれ組 

  先週はクリスマス製作をしました！発表会の練習や習字・英語があり、忙しい中でも一生懸命お話

を聞きながら取り組む姿が見られました！お家から持ってきて頂いたティッシュ箱や段ボール、牛乳

パックの合体に苦戦する姿もありましたが、それぞれ飾りもつけて、可愛らしいクリスマスツリーが

出来上がりましたよ！また持ち帰った時は、沢山褒めてあげて下さい♡ 

  そして、各パートごとに分かれた合奏の練習では、つまづいてしまう箇所や間違えてしまう箇所を

何度も何度も練習をし、少しずつ演奏ができるようになってきました。これからも楽器の子は、他の

楽器の音につられないように、鍵盤の子は音符をしっかりと覚えて、楽譜を見ずに最後まで弾けるよ

うに頑張って行きたいと思います！そして、１つ１つの音をゆっくりと丁寧に演奏できるよう心掛け

ていきたいと思います！最近はとても寒くなり、風邪を引いてしまう子も沢山います。体調には十分

に気をつけてあげて下さいね！！ 

〈森岡〉 

以上が１１月１３日から１７日までの出来事でした。 


