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保 育 だ よ り 
ばら組 

  先週の月曜日、幼稚園の園庭には巨大なプールが設置されました。登園してくるとニコニコしながら、「これな

ぁに？」「プール？」「早く入りたーい♪」など様々な声が聞こえてきました。水遊びの準備が始まるとワクワク

した表情で準備をしている子が沢山いました。 

  いざ、プールに入ると「怖いよぉ～」「掛けないでー！」と言いながら泣いてしまう子も中にはいましたが、お

水の中でジャンプをしたり、様々な動物に変身しながらお散歩をしたりと、水遊びを楽しんでいる子がほとんど

でした。 

  午後からは午睡が始まりました。お家とは違った環境で落ち着けず、初日はなかなか眠れない子がいましたが、

2日目からは少しずつ幼稚園での午睡にも慣れ、しっかり身体を休められる子が沢山いました。 

  また、先週は7月生まれの子の誕生会もありましたね！7月は七夕発表会もあり、月の歌を練習する機会があ

まりありませんでしたが、どの子も元気いっぱい「アイアイ」を歌ってくれていました。 

  7月に入り日中とても暑くなりますが、子どもたちは暑さに負けることなく、お外でも元気いっぱい遊んでいま

す。体調には十分に気をつけて上げてください。お家ではゆっくりと休ませてあげて下さいね♡ 

〈山口〉 

ゆり組 

  発表会も終わり先週から水遊びが始まりました。久しぶりの水遊びに大はしゃぎの子どもたち、プールに入る

とすぐにバシャバシャと楽しむ姿が見られました。 

  ゆりさんの水遊びでは、まず手や腕に自分でお水を掛けて慣らすことから始まり、ジャンプや立ち膝で水の中

を歩いたり、お水をかけあっこしたりを行います。中にはまだお水が顔にかかるのを怖がる子もいますが、みん

なが楽しめるように声を掛けながら指導しています！ 

  お昼からは午睡も始まりました。プールがあった日は疲れも溜まるようで、カーテンを閉め涼しくした部屋で

横になるとすぐ眠ってしまう子がたくさんいました。 

  今週は水遊びはありませんが、来週からの夏期保育ではまた水遊びが始まります！午睡だけでは疲れが取れて

いない子もいるかと思うのでお家の方でもゆっくり休ませてあげてくださいね。 

〈川北〉 

すみれ組 

  先週から、子どもたちが楽しみにしていた水遊びが始まりましたね！！朝登園すると園庭にあるプールを見て

大興奮の子どもたち♡きそがわスイミングで行うプール指導とは違いクラスごとで入水するため、クラスの友だ

ちと一緒にはしゃいで楽しむ姿が見られました！ 

  ばらさん・ゆりさんとは違い、2人ペアになってじゃんけんをして負けた子が顔をつけたりする遊びもやりまし

たが、顔を頭までつけれて自信満々な子や、苦手ながらも頑張って顔をつける子など様々な姿が見られましたが

本当にどの子も楽しんで参加してくれていましたよ♪ 

  最近特に暑い日が続いています。幼稚園でもできるだけ水分補給の時間を増やし休憩も取り入れていますが、

子どもたちもいつもより疲れて帰ることが多くなると思います。お家でもゆっくり休ませてあげて下さいね！ 

 

〈野田(真)〉 

以上が７月９日から１３日までの出来事でした。 


